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70 Odstoniete elewacje
To-rtyment* W bUdyn kLl prZy

7 kodem ECALTO

... ul. Piekary

Nasz budynek przy ul. Piekary 18 wytania sie spod rusztowan i mozna
juz ogladac jego elewacje w petnej okazatosci. Ponadto wewnatrz bu-
dynku zakonczono tynkowanie scian, a takze trwaja prace instalacyjne

TARGI
MIESZKAN
IDOMOW

< i wykoriczeniowe. Budynek bedzie gotowy do uzytku juz w czerwcu br.
(o ™
i ﬁ Piekary 18 to jeden z najbardziej atrakcyjnych adreséw w Poznaniu 14'15 MARCA
3 i kolejna inwestycja Atanera w scistym centrum Poznania. Tu znaj- PUIHAﬂ
dziesz potaczenie spokoju i dostepu do najwazniejszych atrakcji e
Ca Izado | Ga Ieria M M miasta. Budynek posiada 7 pieter oraz 3-poziomowa podziemng hale ZAPRASZAMY =
garazowa. Na parterze znajda sie lokale ustugowe, a na pietrach 115 &) NA STOISKD

POZ|Om +1 mieszkan o powierzchniach od 25 do 151 m? z balkonami lub tarasa-
mi i panoramicznymi oknami.

Sa

Budynek zostat zaprojektowany w Pracowni Architektonicznej Ewy
i Stanistawa Sipinskich.

YAYA  ECHO TOVA pierrecardin Yamaris



ARCHITEKTURA

W tym roku Ataner obchodzi swoje 35-lecie. Jestesmy aktywni na poznanskim rynku nieru-
chomosci od 1991 r., kiedy to powstata nasza firma. Od tego czasu wybudowalismy dziesigtki
budynkow mieszkalnych, biurowych i komercyjnych. Ataner to najbardziej rozpoznawalny
deweloper w Poznaniu, ktory regularnie otrzymuje nagrody branzowe, wysokie pozycje

w rankingach oraz zaufanie tysiecy klientow.

OD 35 LAT BUDUJEMY POZNAN

ym roku Ataner obchodzi swoje 35-lecie. Jestesmy
\/\/;ktyvvni na poznanskim rynku nieruchomosci od

1991 r,, kiedy to powstata nasza firma. Od tego
czasu wybudowali$my dziesigtki budynkdw mieszkalnych,
biurowych i komercyjnych. Ataner to najbardziej rozpoznawal-
ny deweloper w Poznaniu, ktéry regularnie otrzymuje nagrody

branzowe, wysokie pozycje w rankingach oraz zaufanie tysiecy
klientow.

Budujemy w Poznaniu, w ktérym jak nigdzie ceni sie jakos¢,
pracowitos¢, uczciwose i terminowose. To podstawy naszego
dziatania i realizacji. Bez nich nie bylibySmy tym, kim jestesmy -
zaufang firma, ktéra od lat sprawia, Zze w naszym miescie zyje

i pracuje sie lepiej. W naszych realizacjach wspotpracujemy

Z najlepszymi partnerami, korzystamy z doskonatych materia-
téw, stosujac innowacyjne rozwigzania. Nasze nowoczesne
budynki to nie tylko komfort, ale réwniez bezpieczenstwo oraz
oszczednosci. W koncu technologia jest tylko po to, aby stuzy¢
ludziom.

DLACZEGO WARTO NAM ZAU FAC
| WYBRAC MIESZKANIE W ATANERZE?

Dtugoletnie doswiadczenie i silna pozycja na rynku

Ataner dziata na rynku od 1991 r., czyli od 35 lat, co daje
firmie solidne doswiadczenie w realizacji inwestycji miesz-
kaniowych i komercyjnych. W tym czasie zbudowano 12
tysiecy mieszkan, ktore zamieszkuje wiele rodzin i osob
prywatnych oraz 130 000 m? powierzchni handlowej i biu-
rowej. To Swiadectwo zaufania klientow i stabilnosci firmy.

n Sprawdzona jakos¢ i renoma

Ataner cieszy sie dobrg opinig wsrdd lokalnych nabywcdw
mieszkan, a wiele jego realizacji stato sie charakterystycznymi
elementami panoramy Poznania. Firma zdobywa nagrody bran-
zowe takie jak ,Budowa Roku” za konkretne inwestycje,

co potwierdza jakos$¢ wykonania i wartos¢ projektow.

n Atrakcyjne lokalizacje - w miescie i blisko zieleni

Inwestycje Atanera sg strategicznie potozone w réznych
czesciach Poznania - zaréwno w $cistym centrum (np. Piekary
18), jak i w spokojniejszych, rodzinnych dzielnicach z doste-
pem do parkéw i terendw rekreacyjnych (np. Swierzawska 13
na Marcelinie). To pozwala dopasowac lokalizacje do Twojego
stylu zycia.

n Nowoczesne, funkcjonalne rozwigzania

Projekty Atanera czesto wyrdzniaja sie nowoczesna archi-
tekturg, dobrze przemyslanymi uktadami mieszkan i udogod-
nieniami (np. podziemne parkingi, tarasy, tereny rekreacyjne).
Inwestycje sg projektowane z myslg o réznych grupach
nabywcow - od singli, przez rodziny, po osoby starsze.

H Kompleksowa obstuga klienta

Deweloper oferuje wsparcie klientéw od etapu wyboru miesz-
kania po finalizacje zakupu i przekazanie kluczy. Mozesz liczy¢
na pomoc doradcéw kredytowych, mozliwos¢ aranzacji wne-
trza z architektem oraz kompleksowe doradztwo, co utatwia
caty proces zakupu.

n Terminowos¢ i wtasny nadzoér nad realizacjg

Ataner petni czesto role zardwno inwestora, jak i generalnego
wykonawcy, co oznacza wieksza kontrole nad terminami budo-
wy i jakoscia wykonania prac. Dzieki temu minimalizuje ryzyko
opo6znien czy problemodw koordynacyjnych miedzy réznymi
firmami.

Potencjat inwestycyjny

Zakup mieszkania w Poznaniu od sprawdzonego dewelopera
moze miec¢ sens takze jako inwestycja - zaréwno pod wy-
najem, jak i przyszta odsprzedaz. Rosnace zainteresowanie
nieruchomosciami w regionie sprawia, ze lokalizacje oferowane
przez Atanera sg atrakcyjne dla inwestorow.

n Zarzadzanie nieruchomosciami

Jeste$my zarzadca prawie wszystkich naszych budynkdw,
administrujemy nimi, oferujemy tez powierzchnie biurowe oraz
ustugowe pod wynajem w catym Poznaniu.

FEREF svl@EFaEEp-r




INWESTYCJA

...teraz takze w opcji pod klucz!

Swierzawska 13 to nowa inwesty-

Cja mieszkaniowa realizowana przez
Ataner na poznanskim Grunwaldzie
tuz obok Lasku Marcelinskiego. Projekt
taczy nowoczesng architekture, funk-
cjonalne rozwiazania oraz dogodna
lokalizacje, odpowiadajac na potrzeby
zaréwno 0sob poszukujacych mieszka-
nia do zamieszkania, jak i inwestorow.

Przemyslana lokalizacja

Osiedle Swierzawska 13 powstaje

w dobrze skomunikowanej czesci mia-
sta, z szybkim dostepem do gtownych
arterii komunikacyjnych, transportu
publicznego oraz infrastruktury han-
dlowo-ustugowej. W bezposrednim
sasiedztwie znajduja sie sklepy, punkty
ustugowe, tereny zielone oraz miejsca
sprzyjajace aktywnemu wypoczynko-
wi. To lokalizacja, ktora taczy miejski
styl zycia z codzienng wygoda.

Nowoczesna architektura
i funkcjonalne wnetrza

Projekt budynku charakteryzuje sie no-
woczesng, elegancka forma, wpisujaca

Swierzawska 13

Wezedzie dobrze, ale na Marcelinie najlepiej.

sie w aktualne trendy architektoniczne.
Zastosowane rozwigzania maja na

celu zapewnienie komfortu uzytkowa-
nia oraz wysokiej jakosci przestrzeni
wspolnych. W ofercie znajduja sie
mieszkania o zréznicowanych metra-
zach i uktadach, co pozwala dopaso-
wac lokal do indywidualnych potrzeb
przysztych mieszkancow.

Duze przeszklenia zapewniaja dobre
doswietlenie wnetrz, a przemysla-
ne rozktady pomieszczen sprzyjaja
funkcjonalnemu zagospodarowaniu
przestrzeni. Deweloper tradycyjnie
stawia na solidne materiaty i spraw-
dzone technologie.

Mieszkania wykonczone pod klucz

Istotnym atutem inwestycji Swierzaw-
ska 13 jest fakt, ze czes¢ mieszkan
bedzie dostepna w standardzie ,pod
klucz”. To rozwigzanie szczegol-

nie atrakcyjne dla oséb, ktore chca
wprowadzi¢ sie bez koniecznosci
przeprowadzania czasochtonnych prac
wykonczeniowych, a takze dla inwe-
storow planujgcych szybki wynajem
lokalu. Mieszkania wykonczone pod

klucz zostang przygotowane w opar-
ciu o spdjne, nowoczesne standardy,
z wykorzystaniem wysokiej jakosci
materiatow. Gotowe wnetrza pozwola
przysztym wiascicielom zaoszczedzi¢
czas, ograniczy¢ formalnosci i lepiegj
zaplanowac budzet.

Inwestycja z potencjatem

Swierzawska 13 to propozycja, ktora
taczy sprawdzong marke dewelopera
Ataner, atrakcyjna lokalizacje oraz
elastyczng oferte mieszkan - zaréwno
w stanie deweloperskim, jak i wykon-
czonych ,pod klucz”. To projekt odpo-
wiadajacy na aktualne potrzeby rynku
i rosnace oczekiwania klientow, ktérzy
szukaja komfortowych, nowoczesnych
i dobrze zaprojektowanych przestrzeni
do zycia.

Inwestycja zostanie oddana do uzytku
juz w czerwcu br.

Wybrane mieszkania z rabatami

35000zt na

35 LAT ATANER

g

Interesuje Cie zakup mieszkania
na os. Swierzawska 13?

Przyjdz na

DRZWI OTWARTE,

ktére odbedg sie juz
w sobote 11.04 w godz. 11-15

na osiedlu przy ul. Swierzawskiej 13.

INWESTYCJA




MIESZKANIE

fot. archiwum cyfrowe Biblioteki Gtéwnej Politechniki Warszawskiej

Dzisiaj jest znany na catym sSwiecie

nie bez aneksu kuchennego - to sprytne rozwigzanie

jest tak intuicyjne, ze wydaje sie towarzyszy¢ nam od
zawsze. Znajdziemy je na catym Swiecie - i to nie tylko w
kawalerkach, ale takze sporych domach, ktére spokojnie na
oddzielng kuchnie mogtyby sobie pozwoli¢. Pomystodawczyni
tego projektu, polska projektantka Barbara Brukalska zdiagno-
zowata potrzeby spoteczne tak dobrze, ze aneksy utrzymaty
sie do dzi$ - i nic nie zapowiada, by miato sie to zmienic.

Ciezko wyobrazi¢ sobie w dzisiejszych czasach mieszka-

Polski modernizm obfitowat w wybitne umysty, ktérych pro-
jekty zostaty z nami do dzis. Jednym z nich bez watpienia byta
architektka i urbanistka Barbara Brukalska, profesorka Poli-
techniki Warszawskiej. Wraz z mezem, Stanistawem tworzyta
najstynniejsze osiedla (m.in. WSM na Zoliborzuy), a jej znako-
mite pomysty i sprytne realizacje przyniosty jej miano prekur-
sorki nowoczesnej architektury mieszkaniowej. Jako jedna z
pierwszych Polek w tej branzy miata nie lada grubosci szklany
sufit do przebicia, poradzita sobie z nim jednak wyjatkowo
skutecznie.

Przed Il wojna Swiatowa architekci zaczeli intensywnie zasta-
nawiac sie, jak utatwi¢ zycie codzienne w miastach. W trady-
cyjnych mieszkaniach kuchnie byty osobnymi, czesto duzymi
pomieszczeniami, a to zabierato sporo miejsca. Na dobry
pomyst wpadta, projektujac mieszkania dla osiedla WSM na
Zoliborzu, Brukalska. W pokojach dziennych stworzyta wneke
Z podstawowym wyposazeniem (dzisiejszym aneksem) — w ten
sposéb kuchnia stawata sie jedynie minimalistycznym, funkcjo-
nalnym kacikiem blisko stotu. Nie chodzito tylko o oszczednos¢
przestrzeni, ale i o utatwienie zycia kobietom, ktére w tamtym
czasie zwykle prowadzity dom. Urbanistka data im szanse na
skrocenie czasu i zmniejszenie wysitku zwigzanego z gotowa-
niem i obstugg mieszkania - tym samym integrowata rodzine

i zmieniata ,gosposie” w ,gospodynie”.

Swoj pomyst zaprezentowata w 1929 roku na tamach pierw-
szego numeru czasopisma ,Dom, Osiedle, Mieszkanie”:

Gdy kuchnie byty duszne, ciemne, zamieszkate przez
karaluchy i nie zawsze schludne stuzqce, domow-
nikom i gosciom musiato wystarczyc zapewnienie
gospodyni o jej wprost chorobliwym zamitowaniu
do czystosci i okropnym wstrecie do najmniejsze-
go robaczka. Stwdrzmy wiec takie warunki, zeby
to chwalebne zamitowanie znalazto wtasciwy
sobie teren. Staramy sie, zeby mieszkania byty
mozliwie tanie, dostepne dla rodzin robotniczych
i urzedniczych, nie posiadajqgcych stuzqcej. I1zbq,
gdzie koncentruje sie Zycie tej rodziny, jest t. zw.
kuchnia mieszkalna do$¢ duza (okoto 24 m?).
Mamy w niej jeden kat zajety przez stot, tawki

i krzesta - to pokdj stotowy, inny kat, dajqcy sie
zastonic firankg - to sypialnia dla starszych dzieci,
wreszcie wneke kuchennq oswietlong i przewie-
trzang wtasnem oknem, w czasie pracy i jedzenia
otwartq na izbe, potem zastonieta firankq. Loka-
torowi dajemy jq juz z gotowym umeblowaniem,
gdyz nikt nie zdotatby pomiescic na tej matej
powierzchni swoich stotow i kredenséw, czesto
tak nieracjonalnie zaprojektowanych. (...) Przy
dzisiejszej drozyZznie budowy okaze sie oszczedniej
zmniejszyc¢ stosunkowo kubature mieszkania, a za
to da¢ maximum mebli wprojektowanych w dane
mieszkanie i odpowiadajgcych swemu celowi.
Pozatem staramy sie unikac zacisznych kqcikow,
miejsc wykorzystywanych na sktadanie nigdy nie
mytych naczyn i brudnych scierek. Jezeli ma byc
nieporzqdek, niech bedzie przynajmniej widoczny.

MIESZKANIE
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1-a) kuchenke weglows, 1-b) kuchenka gazowa; 2] stéli 3-a] kubel do wegls, 3-b)
kubel do dmicei; 4) pélki; 5] szalka wentylowa; 6] sealka zapasows; 7] splyw za
slolu, jednoczetnie micjece do chsuszania paczyd; 8] zlew; 9] rmywak: 10) stolnica
i deska; 11) szuflada na tyiki, note, widelon i & pg 12) polka na hoszykis 13) wieszak
na preyready potrzebne do golowania; 14] wieszak ma preyready do myels naceyn.

Arch, Barbara | Stanlslaw Brukalscy.

Idea Polki spotkata sie z duzym zainteresowaniem w Europie - aneksy kuchenne pojawiaty sie w mieszkaniach spétdzielczych i blo-
kach juz od wczesnych lat 30. Po drugiej wojnie Swiatowej koncepcja rozprzestrzenita sie na caty Swiat - zwtaszcza gdy w latach 50.
i 60. zaczeto masowo budowac mieszkania o niewielkim metrazu. W latach 80. i 90. za$ aneks kuchenny przezyt druga mtodos¢,
gdy stata sie moda i standardem w krajach Zachodu. Dzi$ zas$ jest juz globalnym rozwiazaniem w projektowaniu matych mieszkan

i apartamentéw - a wszystko to dzieki sprytnemu pomystowi Polki.

o

——




DESIGN ARCHITEKTURA

PIEKNY POZNAN
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Rok Konia 2026 to czas energii, wolnosci, zmiany i odwagi — takze
we wnetrzach. Chinski zodiak inspiruje do aranzacji, ktére sg petne = . . ; i, Y TS
ruchu i organicznego charakteru. Skoéra, drewno, ciepte barwy ziemi Negwesss v % Neg 876456
i wrecz westernowe akcenty tworzg styl, ktéry taczy dzikos¢ z subtel-
na elegancja. Jak przeniesc¢ konski temperament do wtasnego domu, nie
popadajac w przesade? Doradzamy, jak urzadzi¢ przestrzen ciepta - ale scho/8 6 Neg 876456 ospoL86oN Neg 876456
Z pazurem.

Podstawa aranzacji inspirowanej Rokiem Konia 2026 sa naturalne, ,pra-
cujace” materiaty. Skéra - najlepiej w odcieniach karmelu, koniaku lub
ciemnej czekolady - moze pojawic¢ sie na sofie, fotelu, pufach czy
nawet w formie skérzanych paséw dekoracyjnych na Scianie. To-
warzyszy jej lite drewno: dab, orzech, postarzana sosna. Im
bardziej widoczny rysunek stojéw, tym lepiej. Taki duet na-
daje wnetrzu sity i stabilnosci, a jednoczesnie wpro-
wadza ciepto i przytulnos¢, charakterystyczne
dla stylu westernowego w nowocze-

snym wydaniu.
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Dialogi

osiedlowe

cykl spostrzezen zyciowych opartych
0 zycie na poznanskim osiedlu, gdzie
codziennie rozgrywaija sie ludzkie
szczescia, dramaty i sytuacje
kuriozalne.

- Dzien dobry sgsiadko, czy pani styszata
ostatnig wiadomosc o Kowalskich?

- Nie, nie styszatam...

- A ja styszatam, ze pani juz styszata.

e
Poznan

L -] na czysto

Poznanska

Mapa Zero Waste

Przewodnik dla tych, ktorzy nie
chca marnowacé.

MIASTO

Poznanska Mapa Zero Waste jest juz dostepna.
W jednym miejscu znajdziemy adresy napraw,

wymiany i wypozyczalni sprzetow.

zero waste polega na ograniczaniu ilosci odpaddw

poprzez swiadome wybory na co dzien - ponowne
uzywanie przedmiotow, segregacje Smieci, unikanie plastiku
i kupowanie tylko tego, co naprawde potrzebne. Nawet
drobne dziatania, takie jak korzystanie z wielorazowych
toreb czy butelek, majg znaczenie i pomagaja chronic¢
przyrode dla kolejnych pokolen.

D bajac o srodowisko, dbamy o naszg przysztosé. ldea

Na miejskiej stronie internetowe] uruchomiono Poznanska
Mape Zero Waste. To interaktywna mapa z adresami punk-
tow napraw, wymiany, wypozyczalni oraz miejsc zwiaza-

nych z pomoca zywnosciowa i dziatalnoscia charytatywna.

Poznanska Mapa Zero Waste to narzedzie, ktore zbie-

ra w jednym miejscu adresy punktoéw umozliwiajacych
ograniczanie ilosci odpadow poprzez naprawe, ponowne
wykorzystanie lub wspoétdzielenie przedmiotow. Na mapie
zaznaczono zaréwno miejsca prowadzone przez instytucje,
jak i inicjatywy sasiedzkie.

Obiekty podzielono na pie¢ kategorii: drugie zycie rzeczy,
punkty z zywnoscia, sklepy i sktady charytatywne, ustugi
naprawcze oraz wypozyczalnie.

W kategorii drugie zycie rzeczy znalazty sie m.in. punkty
wymiany sprawnych przedmiotow od ubran i ksigzek po
sprzet AGD i sportowy. Czeé¢ z nich dziata na poznanskich
Gratowiskach, inne w formie osiedlowych giveboxéw.

Punkty z zywnoscig obejmujg jadtodzielnie i jadtodaj-

nie, gdzie mozna zostawi¢ produkty spozywcze lub sko-
rzystac¢ z dostepnych zapaséw. Z kolei sklepy i sktady
charytatywne to miejsca oferujace pomoc osobom

w trudnej sytuacji, ale réwniez punkty otwarte dla wszyst-
kich mieszkancdw, dziatajace na zasadzie wymiany lub
sprzedazy uzywanych rzeczy.

Na mapie uwzgledniono takze zaktady $wiadczace ustugi
naprawcze. To m.in. pracownie szewskie, krawieckie,
kaletnicze, zegarmistrzowskie oraz punkty naprawy sprze-
tu elektrycznego i elektronicznego. Ostatnia kategoria,
wypozyczalnie, obejmuje miejsca, w ktorych mozna czaso-
wo skorzystac z narzedzi, sprzetu sportowego, gier, a takze
strojow okolicznos$ciowych.

Mapa ma charakter otwarty. Uzytkownicy mogg zgtaszac¢ nowe lokalizacje, ktére wpisujg sie w idee zero waste.
Zgtoszenia przyjmowane sg mailowo pod adresem: eko-edukacja@um.poznan.pl.




GALERIA MM

GALERIA MM

S

W galerii MM, w samym sercu miasta powstata niedawno Strefa Edukacji. To przestrzen za-
gospodarowana przez szkoty podstawowe i liceum prowadzace nauczanie w trybie edukacji
domowej. To miejsce spotkan dla rodzicow, ktorzy sami podejmujg trud bycia nauczycielami

dla swoich pociech oraz ich dzieci.

Strefa Edukac]i

taka sama podstawe programowa jak w typowej szkole

dziennej, tyle, ze samodzielnie decyduja oni o doborze
czasu i metod pracy. Szkota poprzez zatrudnionych nauczy-
cieli i specjalistéw stuzy pomoca i wsparciem, jednak Sciezka
edukacji jest mocno zindywidualizowana. Dzieki temu dobre
Srodowisko rozwoju odnajduja zardwno uczniowie wyjatkowo
zdolni, jak i ci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Pla-
cowka dba rowniez o pomoc psychologiczno-pedagogiczna
dla dzieci i mtodziezy potrzebujacych szczegdlnego wsparcia,
a jej kameralny charakter sprawia, ze odpowiednia pomoc
jest bardziej dostepna i elastyczna niz w przypadku klasycznie
funkcjonujacej szkoty. Tak jak w przypadku wszystkich zajec,
mozliwe sg spotkania z pedagogiem zaréwno stacjonarnie,
jak i online.

l | czniowie wszystkich poziomdw edukacyjnych realizuja

w Galerii MM

W siedzibie Strefy Edukacji, w Galerii MM, organizowane sg
rowniez réznego rodzaju warsztaty, wyktady, spotkania zarow-
no dla uczniow jak i rodzicéw. Wszystko po to, by stworzy¢
przestrzen i Srodowisko aktywnie wspierajace rodziny w pro-
cesie wychowywania mtodego cztowieka. Przygotowywane
przez Strefe Edukacji wydarzenia stwarzaja mozliwo$c¢ rozwoju
kompetencji spotecznych dla dzieci, ktére na co dzien ucza

sie w domu, a takze sa niejednokrotnie okazjg do budowania
gtebszych relacji z rowiesnikami. Doceniaja to rodzice, ktérzy
sami chetnie angazuja sie w organizacje takich wydarzen jak
wspolne koledowanie czy wieczér piesni patriotycznych. Ma
to znaczacy wptyw na wyjatkowy, prospoteczny charakter
szkoty i nadaje jej wyjatkowy klimat.

Waznym momentem w roku szkolnym sg dla wszystkich
uczniéw egzaminy klasyfikacyjne. Odbywajg sie zawsze w for-
mie stacjonarnej, a nie jak w innych tego typu szkotach, takze
online. To wazne z przyczyn formalnych, ale nie tylko. Szkota
stawia bowiem na osobisty i empatyczny kontakt z uczniem.
W ten sposoéb, czesto wiasnie egzaminy staja sie kluczowym
momentem w procesie edukacji, a dzieki dobrej atmosferze
wzmacniaja w uczniu poczucie kompetengji i sprawczosci.

Wszystkie szkoty rezydujace w Strefie Edukacji Galerii MM
spetniaja te same wymogi formalne, co ich publiczne odpo-
wiedniki: majg wpis do ewidencji szkét i placdwek oswiato-
wych w Poznaniu i wydaja legitymacje a takze, po zdaniu
egzamindw klasyfikacyjnych, normalne Swiadectwa szkolne.

Na Il pietrze Galerii MM znajduja sie przede wszystkim sale
lekcyjne, ale takze odpowiednio wyposazone przestrzenie
przeznaczone do realizacji zaje¢ dodatkowych, poszerzajacych
horyzonty uczniéw. Strefe Edukacji mozna odwiedzi¢ oso-
biscie, by jeszcze lepiej zapoznac sie z jej oferta. Sekretariat
czynny jest codziennie od 8:00 do 16:00, w tych godzinach
mozna tez kontaktowac sie telefonicznie.

GALERIA
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- Jak’zmieniaty sie miasta

| dlaczego dzis wygladaja

tak, jak wygladaja?

Miasta nigdy nie byty tworem statym. Od zawsze pozostawaty w ruchu — zmieniaty sie wraz
Z potrzebami ludzi, rozwojem technologii i dominujacymi ideami spotecznymi. To, jak dzis
wyegladajg nasze ulice, osiedla i centra, jest efektem setek lat prob znalezienia odpowiedzi na
jedno pytanie: jak zy¢ razem na ograniczonej przestrzeni.

Od ochrony do organizmu

Pierwsze miasta powstawaty z potrzeby bezpieczenstwa.
Mury, zwarte zabudowy i jasno wyznaczone granice miaty
chroni¢ przed zagrozeniami z zewnatrz. Funkcja byta waz-
niejsza niz komfort, a przestrzen podporzadkowana obronie
i kontroli. Z czasem, gdy zagrozenia malaty, miasta zaczety
sie otwiera¢ - zarowno fizycznie, jak i spotecznie.

Renesans przynidst idee porzadku i harmonii. Miasto miato
by¢ logiczne, symetryczne i ,rozumne”. Ulice projektowano
z myslg o estetyce, place stawaty sie centrami zycia spo-
tecznego, a architektura zaczeta wyraza¢ ambicje epoki.

Rewolucja przemystowa - punkt zwrotny

Najwiekszy przetom przyniosta industrializacja. Miasta
zaczety rosnac szybciej, niz ktokolwiek byt w stanie je
planowac. Fabryki, osiedla robotnicze i infrastruktura
transportowa zmienity ich skale i charakter. Funkcjonalnosé

wygrywata z jakoscig zycia, a konsekwencje tego etapu
odczuwalne s3 do dzi$ - w postaci chaosu przestrzennego
czy problemoéw komunikacyjnych.

Modernizm probowat na nowo uporzadkowac miejska
rzeczywistosc. Zaktadat jasny podziat funkcji: tu sie miesz-
ka, tam pracuje, gdzie indziej odpoczywa. Cho¢ wiele z tych
idei byto rewolucyjnych, w praktyce czesto prowadzity

do powstawania przestrzeni pozbawionych zycia i relacji
miedzyludzkich.

Miasto jako przestrzen dla ludzi

Wspotczesne myslenie o miescie coraz czesciej odchodzi
od sztywnych schematéw. Dzis liczy sie skala cztowieka,
dostepnos¢ ustug, bliskos¢ zieleni i mozliwos¢ budowa-
nia relacji spotecznych. Miasto przestaje by¢ maszyna do
mieszkania, a zaczyna by¢ ztozonym organizmem, ktéry
musi reagowac na potrzeby swoich mieszkancow.

Coraz wieksza wage przywiazuje sie do
jakosci przestrzeni wspdélnych, zrownowa-
zonego transportu i elastycznosci funkgji.
Ulica nie jest juz tylko ciggiem komunikacyj-
nym, ale miejscem spotkan. Osiedle to nie
zbidr budynkow, lecz fragment codziennego
Zycia.

Ewolucja, nie rewolucja

Dzisiejsze miasta nie powstaja od zera -
one sie przeksztatcajg. Warstwa po war-
stwie, decyzja po decyzji. Kazda epoka
zostawia po sobie $lad, a wspotczesna
urbanistyka musi nauczy¢ sie z nimi wspot-
istnie¢. Kluczem nie jest radykalna zmiana,
lecz Swiadoma ewolucja: poprawianie tego,
co nie dziata, i wzmacnianie tego, co sprzyja
dobremu zyciu.

Bo miasta, podobnie jak ludzie, najlepiej
rozwijaja sie wtedy, gdy moga sie uczyc

na wtasnych doswiadczeniach. Przysztosc
urbanistyki zalezy od tego, czy cztowiek
zrozumie, ze prawdziwe miasto to nie zbidr
budynkow, ale zywy organizm, w ktorym
odbija sie jego wtasna swiadomosc.
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impact'26

13-14 MAJA 2026
POINAN # WIELKOPOLSKA

Impact’26
Gdzie: MTP
Kiedy: 13-14.05.2026

W maju stolica Wielkopolski ponownie stanie sie migjscem,
gdzie spotkajg sie liderzy $wiatowej gospodarki, technologii
i polityki. Impact'26 - najwieksze wydarzenie tego typu

w Europie Srodkowo-Wschodniej - jeszcze przed ogtosze-
niem petnej agendy przyciagneto rekordowe zaintereso-
wanie. Impact stat sie punktem odniesienia w europejskim
kalendarzu gospodarczym. Z roku na rok coraz bardziej
przyciaga uwage Swiata, a tegoroczny poziom zaintereso-
wania dowodzi, ze Polska stata sie naturalnym miejscem
rozmow o Zzmianie.

Tegoroczna edycja bedzie kontynuacja wydarzenia, ktore rok
wczesniej przyciggneto ponad 6,5 tys. uczestnikéw i 1,6 tys.
firm. Podczas Impactu wystepowali m.in. Barack Obama,
John Kerry, Francis Fukuyama czy Olga Tokarczuk, ale row-
niez mysliciele, ktérzy nadali ton intelektualnym debatom
ostatnich lat: Nassim Nicholas Taleb, autor stynnej koncepdji
,Czarnego tabedzia”, Yuval Noah Harari, ktory pytat, czy czto-
wiek wcigz ma kontrole nad technologia, oraz Anna Lembke,
neuropsychiatra i autorka bestsellerowej ksiazki ,Dopamine
Nation”, ostrzegajaca przed uzaleznieniem od bodzcow.

W tym roku lista gosci odzwierciedla to, czym zyje $wiat:
niepewnoscia, pytaniami o kierunek rozwoju technologii

i narastajgcym lekiem przed utrata wptywu na rzeczywi-
stosé. Impact’26 stanie sie lustrem naszych czasow. Zamiast
gotowych odpowiedzi ustyszymy probe zrozumienia, jaka
cene ptacimy za przyspieszenie, ktore sami wywaotalismy.

W tegorocznej edycji wystapi m.in. Amal Clooney - liban-
sko-brytyjska adwokatka specjalizujaca sie w prawie mie-
dzynarodowym i prawach cztowieka, prywatnie zona

aktora George'a Clooneya.

Woystawa ,Simulacrum. Bogna Rzad”
Gdzie: Zamek w Gotuchowie
Kiedy: do 24.05.2026

Dwie wielkie damy: ksiezna Izabela z Flemingéw Czarto-

ryska i hrabina Izabela z Czartoryskich Dziatyriska. Babka

i wnuczka, ktérych niewatpliwg pasja byto kolekcjonowa-
nie. Kolekcjonowanie z mysla o zachowaniu i udostepnia-
niu dziedzictwa potomnym.

Pierwsza, w patacu w Putawach, zgromadzita pokazna ko-
lekcje obrazéw, przedmiotow sztuki i pamiagtek. Dzieki jej
staraniom powstato muzeum w Swiatyni Sybilli w Puta-
wach, ktére wraz ze zbiorami zatozonego przez nig w Pu-
tawach Domu Gotyckiego, stato sie zaczatkiem obecne-
go Muzeum Czartoryskich w Krakowie. Druga, w zamku
w Gotuchowie, zebrata kolekcje rzezb, obrazéw, ceramiki
i grafik, stanowiacych swego rodzaju ksiege z zapisem
historii ojczystej i europejskiej. Staty sie one podwaling
dla zbioréw dzisiejszego Muzeum Zamku w Gotuchowie.
Obu damom przypisywane jest autorstwo wyjatkowych
albumow z rysunkami artystek-amatorek. Na co dzien
znajduja sie one w Bibliotece Polskiej w Paryzu, zatozonej
w XIX wieku przez ksiecia Adama Jerzego Czartoryskie-
g0 - ojca Izabeli Dziatynskiej. Teraz mozna zobaczyc

je na wystawie ,Simulacrum. Bogna Rzad” w Muzeum
Zamku w Gotuchowie. A obok... kreacje, do powstania
ktérych Bogne Rzad - projektantke ubiorow i kostiu-
mow teatralnych, zainspirowaty m.in. owe albumy. Prace
artystki niepokoja, kwestionuja, tudza pozorami, ale takze
zapytuja czym jest interpretacja, proces odtwarzania czy
tez wynikajacy z niego status kopii i oryginatu.

Koncert Kuby Badacha | Gdzie: Sala Ziemi MTP | Kiedy: 27.03.2026

INEOrm 2mCx

Mitosnicy polskiej muzyki maja powody do radosci — Kuba Badach wyruszy w trase koncertowa
,Radio Edit”, ktora towarzyszy premierze jego nowego albumu o tym samym tytule. Artysta, zna-
ny z charakterystycznego gtosu, emocjonalnych interpretacji i mistrzowskiego warsztatu, wyruszy
w tournée po Polsce, by zaprezentowac publicznosci najnowszy materiat oraz najwazniejsze
utwory ze swojego dotychczasowego repertuaru. Kuba Badach to jeden z najbardziej wszech-
stronnych artystéw polskiej sceny muzycznej. Wokalista, kompozytor i producent muzyczny, od
lat zachwyca swoim talentem zaréwno jako solista, jak i lider takich projektow jak Poluzjanci czy
Tribute to Andrzej Zaucha. Jego muzyka to unikalne potaczenie jazzowe] finezji, soulowej gtebi

i popowej przystepnosci, ktdre przyciggaja fandw o réznorodnych muzycznych gustach. Zdobyw-
ca wielu nagrod, w tym Fryderykéw, Kuba Badach jest ceniony za niesamowitg charyzme scenicz-

na i emocjonalne interpretacje, ktére pozostaja z widzami na dtugo po zakonczeniu koncertu.

Wystawa , Kisling. W sercu Montparnasse’u”
Gdzie: Akademia Lubranskiego,

ul. Lubranskiego 1 (Ostréw Tumski)
Kiedy: do 31.05.2026

Urodzony na zydowskim Kazimierzu w 1891 roku
Mojzesz Kisling przeszedt niezwykta droge od studenta
Krakowskiej ASP do jednego z bardziej prominentnych
artystow Paryza. £aczac w sobie otwartosé wobec
ludzi oraz pracowitos¢, Kisling stat sie w krotkim czasie
jedna z centralnych postaci artystycznego zycia epoki -
sercem Montparnasse’u. Uczen Jozefa Pankiewicza
przybyt do Paryza w 1911 roku, wowczas ksztattowata
sie awangardowa paryska Bohema artystyczna, prze-
noszaca sie ze wzgorza Montmartre na Montparnasse.
Kisling dojrzewat artystycznie w otoczeniu i bliskosci
wielkich malarzy - Amedeo Modiglianiego czy Pabla
Picassa, podejmujac tworczy dialog ze spuscizna Paula
Cézanne’a. Jego kompozycje zdradzaty zainteresowanie
geometryzacja i problemami konstrukcji przestrzen-
nej, a takze eksperymentowaniem z za stosowaniem
perspektywy. W miedzywaojniu Kisling dzielit swoj czas
miedzy wielkomiejskim zyciem Paryza z jego kawiarnia-
mi La Rotonde i Du Déme a rozlicznymi wyjazdami na
potudnie Francji. Potudniowe enklawy: Saint-Tropez,
Sanary-sur- Mer czy Marsylia staty sie dla niego prze-
strzenig duchowego oddechu i artystycznej przemiany.
W tym szczegdlnym Swietle srédziemnomorskiego
blasku, ktore rozswietla kolory, odnalazt rados¢ istnienia
(joie de vivre), ktdrg nastepnie manifestowat na swych
ptétnach. Wazne miejsce w jego oeuvre zajmowat czto-
wiek. Malowat rozliczne portrety, kompozycje figuralne
oraz akty, ukazujac postacie z klasycznym umitowa-
niem piekna, ale i z tagodnoscig, czutoscia i wspot-
czuciem. Upodobanie w réznokolorowych draperiach
oraz podkreslanie migdatowatego wykroju oczu
nadawaty jego portretom eleganckiego uroku, w deli-
katnej stylizacji taczacej klasyczny umiar z nowoczesng
wrazliwoscig. Obok portretow Kisling wysoko sytuowat
w swoim malarstwie akt. Odnajdywat w nim petnie
swojej zmystowej wrazliwosci i realizowat dazenie do
harmonii formy. Ciato kobiety w jego obrazach jest
ISnigce jak emalia, gtadkie, petne wewnetrznego blasku.
Fascynacje kobiecym ciatem dzielit ze swoim przyja-
cielem Amedeo Modiglianim, ale gdy u niego nagosc
jest tajemnicza i melancholijna, u Kislinga promieniuje
Swiattem, umiarem o delikatnym wschodnim aromacie.
Podczas liczacego zaledwie 62 lata zycia Kisling nama-
lowat kilka tysiecy ptocien — portretéw, aktow, pejza-
zy, martwych natur i kwiatoéw - w ktorych klasyczna
formuta splatata sie z pieknem porzadku, ekspresyjna
zmystowos¢ z dekoracyjnym umiarem.

BIBLIOTECZKA ATANERA
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Nowa, wyczekiwana ksigzka Grzego-
rza Piatka, laureata licznych nagréd
literackich, w tym Paszportu Polityki
oraz Nike Czytelnikdw.

Wymykajaca sie wszelkim schema-
tom opowies¢ o architekturze dla co-
dziennosci, powstajacej obok wielkich
dziet i spektakularnych budynkow.

Historia architektury skupia sie zwy-
kle na arcydzietach i prestizowych
budowlach - $wigtyniach, rezyden-
cjach, pomnikach, gmachach wtadzy
i instytucjach kultury. A przeciez te
miejsca to wyjatki, ekstrema, a o ja-
kosci zycia, wygodzie czy zdrowiu
decyduja miejsca codzienne.

W ksiazce bedacej potaczeniem
eseju, reportazu, pamietnika i mani-
festu Grzegorz Pigtek prowadzi nas
przez takie witasnie, nieprestizowe,

a jednak niezbedne przestrzenie:
toalety publiczne, ztobki, przedszkola,
osrodki dla seniordw, wezty prze-
siadkowe i mieszkania komunalne.
Pokazuje tworcéw i inwestordw,
ktérzy starajg sie wyjs¢ poza schemat,
taczy¢ oszczednosc i jakose, piekno

i uzytecznosc, finansowa i fizyczna
dostepnosc. Pisze przede wszystkim
0 miejscach, ktére zna ze swojego
Zycia i pyta o zdanie uzytkownikéw,
ktérych doswiadczenie jest ostatecz-
nym sprawdzianem idei architekta.
Apeluje o to, by spory o dobry gust

i wojny o symbole zastapi¢ gtebokim
namystem nad tym, czy architektu-
ra stuzy dobremu zyciu, czy wrecz
przeciwnie.
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Miejsca doraznego schronienia - nowy
standard w budownictwie mieszkaniowym

MDS to przestrzenie
w budynkach,
ktore'w sytuacjach
zagrozenia - takich
jak dziatania
zbrojne, katastrofy
naturalne czy awarie
infrastruktury -
Moga,zapewnic
ludziomtymczasowa

ochrone.

hoc¢ Polska ma stosunkowo duzg
‘ liczbe miejsc doraznego schro-

nienia, tradycyjne schrony sa
nieliczne i czesto technicznie przesta-
rzate, a wiekszos¢ ludnosci nie ma do
nich dostepu. Dlatego modernizuje
sie prawo i techniczne standardy, aby
w przysztosci wieksza czes¢ spoteczen-
stwa mogta znalez¢ ochrone w razie
powaznych kryzysow.

Miejsca doraznego schronienia (MDS)
to przestrzenie w budynkach, ktore

w sytuacjach zagrozenia - takich jak
dziatania zbrojne, katastrofy natural-
ne czy awarie infrastruktury - moga
zapewnic¢ ludziom tymczasowg ochro-
ne. Nie sg one klasycznymi schronami,
lecz odpowiednio zaprojektowanymi

i zlokalizowanymi czesciami obiektow,
np. piwnicami, garazami podziemnymi
czy wydzielonymi strefami konstrukcyj-
nymi o podwyzszonej odpornosci.

Ich rola polega na umozliwieniu szyb-
kiego i bezpiecznego ukrycia sie miesz-
kancow bez koniecznosci opuszczania
budynku. MDS powinny charaktery-
zowac sie solidng konstrukcja, ograni-
czona liczba otwordw, dostepem do
drog ewakuacyjnych oraz mozliwoscia

czasowego przebywania wiekszej
liczby oséb.

Zgodnie z nowymi regulacjami przy-
gotowywanymi przez Ministerstwo
Spraw Wewnetrznych i Administracji,
od 1 stycznia 2026 roku wszystkie
nowo projektowane budynki mieszkal-
ne wielorodzinne beda musiaty przewi-
dywad miejsca doraznego schronienia.
Oznacza to, ze juz na etapie koncepcji
architektonicznej projektanci beda
zobowigzani uwzgledniac przestrzenie,
ktore w razie zagrozenia mogg petnic
funkcje ochronna.

Zmiana ta ma na celu zwiekszenie
bezpieczenstwa ludnosci oraz lep-

sze przygotowanie miast na sytuacje
kryzysowe. W praktyce oznacza to
nowy standard projektowania - taki,

w ktérym bezpieczenstwo mieszkancow
staje sie integralng czescia architektury,
a nie dodatkiem planowanym dopiero
po wystapieniu zagrozenia.

dr Piotr Szulc
radca prawny

i

W XXI wieku ciggle styszymy, zeby by¢ soba.

Informuja nas o tym reklamy gazowanego na-

poju i serwisow internetowych, przypominajg

hasta kampanii spotecznych, a ksigzki o czutym

przewodnictwie sprzedaja sie w rekordowych

naktadach. W teorii wszystko sie zgadza. Gorzej
Z prawdziwym zyciem - zwiaszcza wtedy, gdy
w konfrontacji z rzeczywistoscig okazuje sie, ze

nasze dziecko nie miesci sie w zadnej tabelce.

Wiem, co mowie - wychowuje nonkonformistke. Dziecko,
ktdre nie ma w sobie naturalnej potrzeby dopasowywania sie
tylko dlatego, ze ,tak wypada”. Ktére zadaje pytania wtedy, gdy
inni juz dawno przyjeli odpowiedzi. | ktére bardzo czesto jest
na ,nie” — w kontrze do reszty grupy. Nie miesci sie w tabel-
kach: ani tych rozwojowych, ani spotecznych, ani innych,

ktdre stworzyli dorosli.

Badz sobg - wybierz Pepsi!

Zyjemy w czasach wszechobecnej réznorodnosci. Uczymy sie,
ze zamiast ministrow sg ministry, ze niektdrzy wolg neutralne
lub wrecz meskie formy (,Mow mi Aleks” - przedstawita mi sie
jaki$ czas temu dziewczyna, ktorej rodzice kiedys$ nadali imie
Ola), ze $wiat nie jest juz tak jednowymiarowy, jak nam mo-
wiono. W hastach, kampaniach i szkolnych misjach wszystko
sie zgadza: kazdy cztowiek jest inny, kazde dziecko wyjatkowe,
kazdy ma prawo by¢ soba.

Ale ta réznorodnos¢ ma bardzo konkretne granice. Najlepiej
wyglada wtedy, gdy jest estetyczna, cicha i przewidywalna.
Gdy nie wymaga dodatkowych rozmdw, zmiany perspektywy
ani - bror Boze - korekty systemu. Jest mile widziana, dopoki
nie komplikuje harmonogramu dnia i nie przeszkadza w lekgji.

Rzecznikiem by¢

Na spotkaniu w szkole stysze, ze placéwka wspiera indywidu-
alnosé. Kilka minut péZniej dowiaduje sie, ze mam zostac po
zebraniu. Problemem jest to, ze moja cérka ,nie zawsze chce
robic to samo co reszta klasy”. Ze ,czesto wychodzi przed sze-
reg”. A najczesciej - ze ,zadaje za duzo pytan” i ,jest na nie”.

Nic nowego, w domu mamy podobnie. Tyle ze wychowujac
dziecko niepasujace do reszty, szybko przestajesz byc tylko
rodzicem. Chcac nie chcac, zostajesz jego rzecznikiem. Amor-
tyzatorem. Ttumaczem. Mowisz: ,Ona nie robi tego na ztos¢”,
Tez z nig rozmawiamy”, ,Nie, nie da sie jej po prostu zmienic,
zeby byta mniej sobg”.

Hipokryzja polega na tym, ze nonkonformistow uwielbiamy...

Z bezpiecznej odlegtosci. Kochamy ich w biografiach i filmach.
Zachwycamy sie ludzmi, ktérzy ,szli pod prad” - o ile nie siedza
w pierwszej tawce, nie podwazaja regut i nie wymagajg od nas

FELIETON
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wiecej cierpliwosci. Nonkonformista jest inspirujacy dopiero
wtedy, gdy przestaje by¢ uciazliwy.

Cena, ktora sie ptaci

Ale to wcale nie rodzice (ani tym bardziej nauczyciele) ptaca
najwyzsza cene. Trudno bywa przede wszystkim samemu
dziecku. Nonkonformisci maja silne poczucie sprawiedliwosci,
a takie osoby nie zawsze s3 lubiane. Nie przymykaja oczu, gdy
ktos tamie zasady, nie $Smieja sie z zartow kosztem innych i nie
potrafig udawac, ze cos jest w porzadku, kiedy tak nie jest.

Dlatego czesto sg po prostu... samotni. Bo wazniejsze jest
bycie w zgodzie z samym sobg niz dotgczenie do grupy za
cene kompromisu z wtasnym ,to nie fair”. Nie pomaga tez
manifestowanie indywidualizmu ani wyrazanie niepopular-
nych opinii - zwtaszcza w Swiecie, ktory ponad wszystko ceni
dopasowanie.

Dla wszystkich starczy miejsca

Jak pomdéc matemu nonkonformiscie? Nie kazde zachowanie
nalezy popiera¢, ale warto docenia¢ samodzielne myslenie, nie
zmuszac dziecka do realizowania cudzych wizji i nie oczekiwac
od niego przestrzegania norm i standardéw zawsze i wszedzie.
Innymi stowy: nie wktadac go do jednego worka z napisem
,dziecko idealne”.

Nie wiem, ilu nas jest - rodzicow ucznidw, ktorzy nie mieszcza
sie w zadnej tabelce. Nie znalaztam raportu ani wykresu. Wiem
tylko, ze wystarczajaco duzo, by to nie byt margines. | wystar-
czajaco mato, by czasem czuc¢ sie bardzo samotnie. Ale wcigz
mam nadzieje, ze dla nonkonformistow znajdzie sie miejsce -
w spoteczenstwie, w systemie, w placéwkach. Bo réznorod-
nos¢ nie polega na akceptowaniu tego, co tadnie wyglada

w teorii (albo w ,misji szkoty”). Skoro méwimy dzieciom ,badz
sobg’, moze czas sprawdzi¢, czy naprawde jestesmy gotowi to
unies¢ - rowniez wtedy, gdy to niewygodne.

Maria Wieczorek - dr nauk spotecznych,
pedagog, ktora od lat taczy teorie z praktyka
wychowujac dwie corki. Obdarzona natrectwem
gromadzenia zabawek z PRL-u i starszych oraz
ksigzek dla dzieci.



INGENIUMM GABINET KOSMETYCZNY

WIOSENNA
PIELEGNACJA

Wiosna to czas kiedy przyroda budzi sie do zycia.
MNasza skora po ciezkiej zimie potrzebuje pomocy.

S Najczestsze problemy, z ktérymi borykamy sie w tym okresie
to zanieczyszczenia skory, rozszerzone pory, brak witalnosci ,
nierowny i szary koloryt skory.

Idealnie propozycje zabiegéw na powyisze potrzeby
to Radiofrekwencja Mikroiglowa, Geneo
oraz Peeling Weglowy.

Kazdy z nich dostepny jest w ofercie
Gabinetu Kosmetycznego Ingeniumm w Poznaniu.

Chcesz wiecej?

Polub nas na Facebook-u!
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RADIOFREKWENCJA GENEO NEO BRIGHT SNgRles
MIKROIGEOWA i

Geneo - Doskonala cera w ekspresowym
tempie! Geneo w oparciu o opatentowang
technologie MicroBubble inicjuje skuteczne
oczyszczanie i zluszczanie skory dajac
natychmiastowe efekty pielegnacyjne. Efekt
Geneo powstaje po polaczeniu na powierzchni
skory kapsutki i zelu bogatego w kwas kojowy i
azelainowy , witaming C, retinol , olej =z
owocow dzikiej roiy oraz kwas hialuronowy.
Skladniki te wplywaja na rozjasnienie skory,
wyrdwnanie kolorytu, redukcje zaskdrnikow i

Radiofrekwencja mikroigtowa - Numer jeden

w walce z niedoskonalodciami! Dziala na glebokie
warstwy skory wlasciwe] pobudzajac  procesy
odbudowy nowego kolagenu. Skora nabiera gestosci
1 sprezystosci. Fala radiowa intensyfikuje

i uzupelnia dzialanie mikro naklué

co zdecydowanie zwieksza skutecznosé zabiegu.
Zabieg jest polecany dla os6b w kazdym wieku

z takimi problemami skérnymi jak utrata jedrnosci,
rozszerzone pory, blizny potradzikowe.

oczyszezenie skory.
PEELING WEGLOWY
Q Termy Maltariskie
Peeling weglowy nazywany réwniez Black Doll to 1 pietro przy kasach
nowoczesny laserowy peeling skdry. Zabieg polega 697-011-380
na nalozeniu specjalnej maski weglowej na obszar
poddawany zabiegowi a nastepnie aktywowaniu jej :
za pomoca lasera. Mini eksplozje wywolane Q Galeria MM

w porach skory skutkuja oderwaniem martwego 2 pigtro przy windzie
naskirka. Zabieg jest bezbolesny, éwietnie radzi 575-279-550
sobie z preebarwieniami skdry, rozszerzonymi

porami. W efekcie mozemy cieszyc sig gladka I Ej l
i promienng skora,

Ingeniumm Gabinet Kosmetyczny




Shrimp House, Pink Shark i Dragonfly to jedna rodzina
-ZAMAWIASZ GDZIE CHCESZ | SIADASZ GDZIE CHCESZ.

GALERIA MM
ul. Sw. Marcin 24 (0)
Poznan



